NASJONALT
DIABETESMOTE

NOVG NORDISK NASJONALT NASJONALT
DIABETESMO@TE DIABETESMO@TE
NOVO NORDISK NOVO NORDISK

PRAKTISK INFORMASJON:

HVOR OG NAR: PAMELDING:

Onsdag 26. august 2020, kl. 11.00 — 17.45
Torsdag 27. august 2020, kl. 09:00 — 14.20

Sundvolden Hotel
Dronningveien 2, 3531 Krokkleiva

Meld deg pa "“Nasjonalt diabetesmgte for sykepleiere” via
www.novonordisk.no

. Ved spgrsmal kontakt oss pa e-post: nnpost@novonordisk.com
PAMELDING:

Meld deg pa "“Nasjonalt diabetesmgte for sykepleiere” via

NASJONALT DIABETESM@TE
www.novonordisk.no FOR SYKEPLEIERE

PAMELDINGSFRIST: 26. — 27. AUGUST 2020

14. august 2020 SUNDVOLDEN HOTEL

Farstemann til mglla! Vi har 150 plasser.
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NASJONALT
DIABETESM@QTE
NOVO NORDISK

INVITASJON TIL NASJONALT DIABETESMO@TE FOR SYKEPLEIERE

Det er en stor glede for oss i Novo Nordisk & igjen fa kunne gnske velkommen til nasjonalt
diabetesmgate for sykepleiere. Vi har ogsd i ar gleden av & ha med oss Nordic Infucare som
samarbeidspartner.

Arets program bestar av en rekke temaer som skal dekke interessefeltene til bade de som jobber
i kommunehelsetjenesten og spesialisthelsetjenesten. Vi ser frem til flotte dager sammen pa
Sundvolden hotel fra 26.-27. august 2020.

Med vennlig hilsen

Novo Nordisk og Nordic Infucare

PROGRAMKOMITEEN BESTAR AV:

Elisabeth Iversen
Diabetessykepleier,
Haukeland sykehus

Ellen Rye
Diabetessykepleier,
Stavanger
universitetssykehus

‘ Jorun Marie Wahlberg
Diabetessykepleier,

4| endokrinologisk poliklinikk,
o ||: Moss sykehus

Gisle Szacinski
Diabetessykepleier,
Sykehuset-Innlandet
HF Lillehammer

Anette Larsen
MSc og diabetessykepleier,
Kongsvinger sykehus

Renate Ulvang
Diabetessykepleier,
A-hus

nordic

INFucare

. ®
novo nordisk

ONSDAG 26. AUGUST 2020

NASJONALT
’ DIABETESMOTE
NOVO NORDISK

10.00 Registrering
11.00-12.00 | Luns;
Velkommen ved firmaene
12.00-12.15 | v/ Rune Hoel Andersen, markedsdirektar Novo Nordisk, Hanne Stiansen, produktsjef Novo Nordisk,
Elisiv Mentzoni, Key Account Manager Nordic Infucare og Anne Waaden, Key Account Manager Nordic Infucare
Hjernen, diabetes og fedme — hvordan henger det hele sammen?
SESJON 1 Mateledere: Gisle Szacinski, diabetessykepleier Lillehammer sykehus og
Elisabeth Iversen, diabetessykepleier Haukeland Universitetssykehus
Diabetes og hjernen
12151200 v/ Trond Methi, medisinsk direkter Novo Nordisk
13.00-13.30 Svangerskapsdiabetes og fedme
' ' v/ Asne Bakke, PhD og endokrinolog Stavanger Universitetssykehus
13.30-14.00 Diabetes type 2 i allmennpraksis - ROSA 4 studien
’ ' v/ Asne Bakke, PhD og endokrinolog Stavanger Universitetssykehus
14.00-14.15 | Pause
SESJON 2 Hvordan kan vi bli bedre pa kommunikasjon?
Mateledere: Jorun Wahlberqg, diabetessykepleier Moss sykehus og Renate Ulvang, diabetessykepleier A-hus
MI - Motiverende samtale del 1
14.15-15.00 | v/Jon Rekstad, psykologspesialist og faglig leder ved Origosenteret og
Astrid Finset, klinisk sosionom ved Poliklinikk for rus og avhengighet Moss sykehus
15.00-15.15 | Pause
MI - Motiverende samtale del 2
15.15-16.00 | v/ Jon Rekstad, psykologspesialist og faglig leder ved Origosenteret og
Astrid Finset, klinisk sosionom ved Poliklinikk for rus og avhengighet Moss sykehus
16.00-16.15 | Pause
Diabetes og seksualitet - la oss prate om det!
SESJON 3 Moteledere: Ellen Marie Rye, diabetessykepleier Stavanger Universitetssykehus og
Anette Larsen, MSc og diabetessykepleier Kongsvinger sykehus
16.15-16.45 Seksuell dysfunksjon hos kvinner med diabetes
v/ TBD
16.45-17 45 Seksualitet til glede og til sorg
’ ’ v/ Beate Alstad, klinisk spesialist i psykiatrisk sykepleie, familieterapeut og veileder DPS Notodden, STHF
17.45-17.50 | Oppsummering av dag 1
20.00-21.30 | Middag

TORSDAG 27. AUGUST 2020

NASJONALT
’ DIABETESMOTE
NOVO NORDISK

Hvordan kan vi forebygge komplikasjoner ved diabetes?

SESJON 4 Mateledere: Ellen Marie Rye, diabetessykepleier Stavanger Universitetssykehus og
Elisabeth Iversen, diabetessykepleier Haukeland Universitetssykehus
09.00-09.45 Diabetesfotsar — diagnostikk og behandling med spesielt fokus pa diabetesfotsar
’ ' v/ Mari Robberstad, sarsykepleier Stavanger Universitetssykehus og Geril Furenes, fotterapeut Stavanger Universitetssykehus
09.45-10.15 Hypoglykemi og eldre
’ ’ v/ Anette Larsen, MSc og diabetessykepleier Kongsvinger sykehus
10.15-10.30 | Pause og utsjekk
SESJON 5 Moderne teknologi til det bedre for pasient og behandlere?
Meteledere: Jorun Wahlberg, diabetessykepleier Moss sykehus og Renate Ulvang, diabetessykepleier A-hus
Time in range — den nye gullstandarden for evaluering av glykemisk kontroll?
10.30-11.00 ) . .
v/ Marianne Héglund, endokrinolog Arendal sykehus
11.00-11.30 | Digitale poliklinikker
’ ’ v/ Christer Jensen, innovasjonsradgiver og fagekspert avstandsbehandling i Helseplattformen
11.30-12.30 | Lunsj
Teknologi, diabetes og fysisk aktivitet — hvilke muligheter finnes?
SESJON 6 Mateledere: Gisle Szacinski, diabetessykepleier Lillehammer sykehus og
Anette Larsen, MSc og diabetessykepleier Kongsvinger sykehus
Fysisk aktivitet og diabetes — hvordan kan ny teknologi forbedre prestasjonen?
12.30-13.15 | v/ Peter Adolfsson, barnelege Hallands Sjukhus Kungsbacka og
Jorgen Mijos, brukerrepresentant og profesjonell idrettsutever
13.15-13.30 Siste nytt innenfor teknologi og diabetes
’ ’ v/ Peter Adolfsson, barnelege Hallands Sjukhus Kungsbacka
13.30-14.15 | Etaktivtliv med diabetes
' ' v/ Katarina Flatland, brukerrepresentant, legestudent og programleder
14.15-14.20 Avslutning med oppsummering
' ' v/ Gisle Szacinski, diabetessykepleier Lillehammer sykehus og Anette Larsen, MSc og diabetessykepleier Kongsvinger sykehus
14.30 Buss til Gardermoen

Dette arrangementet arrangeres i samsvar med avtaler om samhandling som Legemiddelindustrien har inngatt med Den norske legeforening, Norges
Farmaceutiske Forening, Norsk Sykepleierforbund og De regionale helseforetakene. For merinformasjon se http://www.Imi.no/Imi/fagomrader/lover-og-regler/
samarbeidsavtaler/. Fra 1.1.2014 har DE REGIONALE HELSEFORETAKENE innfert regler om at arbeidsgiver skal dekke reise- og oppholdskostnadene knyttet
til arrangementet av typen som beskrevet i denne invitasjonen. Vart firma ensker & bidra til at du overholder de regler for egenbetaling som gjelder for din
arbeidsplass. For informasjon om hvordan dette pavirker deg, se pameldingssiden.



