
   

Allergifrisk 2020 – Program 

Dag 1  Onsdag 22. april Helsedirektoratet 

09:15-10:00 Registrering  

10:00-10:20 Åpning HOD 

Helsedirektoratet 

10:20-10:50 Forekomst av allergiske sykdommer i Norge Wenche Nystad, FHI  

 Uteklima  

10:50-11:10 Luftkvalitet.no – nytt verktøy for informasjon 
om luftkvalitet 

Marit Låg, FHI  

 Nytt fra RAAO-nettverket  

11:10-11:40 Laboratorieveileder i allergidiagnostikk I. Nentwich, OUS  

11:40-12:30 Lunsj  

12:30-13:00 Behandlingsplan for atopisk eksem Teresa Løvold Berents, OUS  

13:00-13:30 Veileder i matvareallergi Geir Håland/Vibeke Landaas, OUS 

13:30-13:50 Pause  

 Uvanlig allergi og om allergiangst  

13:50-14:20 Hva er sammenhengen mellom kjøtt, gelatin, 
flått og allergi? 

Gülen Arslan Lied, HUS  

14:20-14:50 Glukose sensor allergi Cecilie Svedman, Malmø, SE  

14:50-15:10 Pause  

15:10-15:40 Allergiangst og kortisonfobi Ingvard Wilhelmsen  

15:40-16:00 Diskusjon og Avslutning  

 

Dag 2 Torsdag 23. april  Helsedirektoratet 

08.00-08.45 Registrering  

08:45-09:00 Kronprins Haakons forskningspris  NAAF   
«Grønn» allergibehandling  

09:00-09:30 Grønn allergibehandling - spray til pulver? Øistein Svanes, ØSS  

 Legemiddelallergi  

09:30-10:00 Kontrastmiddelreaksjoner – om myter, 
forebygging og utredning 

Torgeir Storaas, HUS 
 

10:00 – 10:20 Pause   

10:20-10:50 Risikostratifisering ved mistenkt Penicillinallergi  Lene Heise Garvey, Gentofte, DK  

10:50-11:10 Nye retningslinjer for barn for utredning 
penicillin allergi  

Håvard Trønnes, HUS  

11:10-11:40 Diskusjon – hvem kan og skal gjøre hva? Møtelederne + Forelesere 

11:40 – 12:30 Lunsj   

 Yrkesallergi  

12:30-13:00 Allergi i sjømatindustrien Berit Bang, UNN  

13:00-13:30 Nasjonal behandlingstjeneste for spesifikk 
bronkial provokasjon 

Cecilie Svanes, HUS  

 Praktisk allergologi   

13:30-14:00 Vanskelige allergiske øyereaksjoner Atle Einar Østern, OUS  

14:00-14:20 Pause  

14:20-14:50 Hva gjør vi med høy total IgE? Erik Florvåg, HUS 

14:50-15:20 Kasuistikker/Bjørkerust – ny sesongallergi?! Martin Sørensen, UNN 

15:20 Oppsummering og vel hjem  

 


